
PROGRAMA DO CURSO DE FORMAÇÃO

Bases Aión

A essência do Método-I

Estudo da Ontologia do Ínfimo na Psicomotricidade I.

Aspectos Psicomotores do Sistema Nervoso: Teoria Polivagal.

Economia Tônico-Energética (ETE) na Psicomotricidade.

Senso Percepção

Dinâmica da Estrutura Psicomotora (DEP).

Seminário Teórico-prático I.

Seminário da Formação Pessoal-Corporal do Psicomotricista

Aprofundamento Aión

A essência do Método II.

Estudo da Ontologia do Ínfimo II.

Ciclo psicomotor I.

Leitura da Estrutura da Dinâmica Psicomotora (DEP).

Autorregulação, corregulação e microrregulação Psicomotora I.

A Escuta Responsiva em Psicomotricidade.

A linguagem Corporal: comunicação Infraverbal ao Diálogo Tônico.

Psicodinâmica Freudiana.

Teoria da Descarga Emocional em Wilhelm Reich.

Seminário Teórico/Prático II

Seminário da Formação Pessoal-Corporal do Psicomotricista II

Intervenções Aión

A essência do Método III.

Estudo da Ontologia do Ínfimo III.

Ciclo Psicomotor II.

Leitura da economia Tônico-Energética (ETE) na Clínica Psicomotora.

Leitura da estrutura da Dinâmica Psicomotora (DEP) na Clínica Psicomotora.

Autorregulação, Corregulação e microrregulção Psicomotora na Clínica II.

Avaliação Psicomotora I.

Seminário Teórico/Prático III.

Seminário da Formação Pessoal-Corporal do Psicomotricista III.



Aprofundamento Aión

A essência do Método IV.

Estudo da Ontologia do Ínfimo IV.

Ciclo psicomotor III.

Estudos das defesas psicomotoras.

Estudo do ETEgrama e o toque corporal.

Manejo da Transferência e da Contratransferência na Clínica Psicomotora.

Elaboração do Espaço e do Setting Psicomotor.

O Brincar e o Jogo na Clínica Psicomotora com Criança.

A Clínica do Adolescente, do Adulto e do Idoso.

Avaliação Psicomotora II.

Seminário Teórico/Prático IV.

Seminário da Formação Pessoal-Corporal do Psicomotricista IV.

Formação do Terapeuta Aión

A essência do Método V.

Questões Éticas da Profissão.

Formação Pessoal Assistida (a partir da Análise da Supervisão de Grupo / Individual).

Estudo do campo no setting psicomotor.

Introdução aos Estudos sobre o Trauma na Clínica Psicomotora - Introdução APT.

Seminário Teórico/Prático V.

Seminário da Formação Pessoal-Corporal do Psicomotricista V

Jornada da Formação AIÓN de Conclusão de Curso.

CARGA HORÁRIA

Total: 500h

250h de aulas teórico-metodológicas

100h de trabalho corporal psicomotor (4 seminários de imersão da formação pessoal corporal)

130h supervisão da prática psicomotora Aión (4 seminários teórico-prático interno e 90h de

estágio)

20h de Jornada da Formação Aión de Psicomotricidade


